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izLrkouk 

dU;k Hkwz.k gR;k tUe ls iwoZ xHkZ esa gh yM+fd;ksa dks ekj Mkyus dh çfØ;k gSA ;g ,d ,slk 

vijk/k gS] ftlesa ifjokj vkSj lekt ds yksxksa dh gh Hkkxhnkjh gksrh gSA dU;k Hkwz.k gR;k gekjs 

lekt esa cM+h rsth ls QSy jgh gSA ;g ,d ,slh lkekftd leL;k gS] tks u dsoy ekuork 

cfYd iwjh L=h tkfr ds fo:) ,d t?kU; vijk/k gSA ek¡ ds xHkZ esa gh iyrs f'k'kq dh xSjdkuwuh 

rjhds ls fyax ijh{k.k djokuk vkSj ;fn f'k'kq yM+dh gS rks mls voS/k xHkZikr }kjk llqjky] ifr 

;k L=h ;k ekrk&firk ds nokoksa dh otg ls u"V dj fn;k tkrk gSA' efgyk çxfr] efgyk 

'kfä vkSj ukjh Lora=rk lHkh dh vuns[kh djrs gq, bl dq—R; dks lekt esa cM+s iSekus ij 

fd;k tk jgk gSA csVh dh rqyuk esa csVs dks T;knk egRo fn;k tkuk gekjs lekt dh ijEijk jgh 

gSA iq= çkfIr dh dkeuk vkfn dky ls gh Hkkjrh; laL—fr esa fo|eku gSA fir`lÙkkRed O;oLFkk 

esa f'kf{kr&vf'kf{kr] xzkeh.k&'kgjh lHkh lektksa esa yM+dh dh rqyuk esa yM+dksa dks T;knk egÙo 

fey jgk gSA lkekftd :f<+;ksa] çFkkvksa] ekU;rkvksa ,oa ijaijkxr fo'oklksa dh vkM+ esa o"kksaZ ls ukjh 

ds çfr lekt esa HksnHkko O;kIr jgk gSA ns'k esa c<+rh dU;k Hkwz.k gR;k nj ls bl ckr dk 

vkdyu bl ls yxk;k tkrk gS fd lekt esa ckfydkvksa ds lkFk fdruk HksnHkkoiw.kZ O;ogkj gks 

jgk gSA efgyk mRFkku v/;;u dsUæ vkSj lsUVj Q‚j ,Moksdslh ,.M fjlpZ us ,d la;qä 

çdk'ku esa ;g psrkouh nh gS fd ";fn efgykvksa dh la[;k ;w¡ gh ?kVrh jgh rks efgykvksa ds 

f[kykQ fgalkRed ?kVuk,¡ c<+ tk,¡xhA xHkZ esa fyax dh tk¡p vkSj fQj dU;k Hkwz.k gR;k ds dkj.k 

fL=;ksa dh la[;k fnu&çfrfnu de gksrh tk jgh gSA  

ysfdu ç'u ;g gS fd os dkSu&lk dkj.k gS] ftldh otg ls ekrk&firk vkSj ifjokj csfV;ksa ds 

tUe dks jksdus ds fy, dU;k Hkwz.k gR;k tSlh t?kU; vijk/k djus dks etcwj gS] vkSj vius cPps 

dks bl nqfu;k esa vkus ls igys gh jksd nsrs gSaA xjhch] vf'k{kk] vlqj{kk] ngst çFkk vkSj 

efgykvksa dk lekt esa fuEu LFkku gksus ds dkj.k yM+fd;ksa dks cks> le>k tkrk gSA ngst ysus 

vkSj nsus ds dkj.k csfV;ksa ds çfr vfHkHkkodksa dk udkjkRed O;ogkj c<+rk gS vkSj ifjokj esa 

csfV;ksa dks ,d cks> vkSj ftEesnkjh ds :i esa ns[kk tkrk gSA ;fn csVh i<+&fy[kdj ;ksX; cu 

x;h vkSj vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj Hkh gks xbZ gS] rc ij Hkh ekrk&firk dks csVh dh 'kknh ds 

fy, ngst dh O;oLFkk djus dks etcwj gksuk iM+rk gSA 

iq#"koknh lekt esa efgykvksa dh fLFkfr fuEu gSA lfn;ksa ls gekjs lekt esa efgykvksa dks nks;e 

ntkZ fn;k x;k gS] tcfd iq#"k oxZ dks ojh;rk] D;ksafd mudk ekuuk gS fd iq= u dsoy muds 

oa'k dks vkxs c<+krk gS] cfYd ikfjokfjd vk; dk eq[; lzksr Hkh gS] tcfd yM+fd;k¡ dsoy 

miHkksäk gksrh gS vkSj mls ijk;k /ku le>k tkrk gS] tks fookg ds i'pkr~ nwljs ?kj pyh 

tk,xhA blfy, csfV;ksa ds vf/kdkjksa dk vHkko gksrk gSA 

dU;k&Hkwz.k gR;k ds ifj.kkeLo:i u dsoy ckj&ckj xHkZikr ls vkSjrksa ds LokLF; ij cqjk vlj 

iM+rk gS] cfYd mUgsa laØe.k vkSj dbZ xaHkhj chekfj;ksa tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA jk"Vªh; vkSj çkarh; vk¡dM+s Li"V djrs gSa fd ns'k esa fyaxkuqikr rsth ls ?kV jgs gSaA 2011 dh 

tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa cky fyaxkuqikr çfr 1000 iq#"k ij 919 fL=;k¡ gSA iwoksZÙkj Hkkjr 

vkSj nf{k.k Hkkjr ds dqN fgLlksa dks NksM+dj ns'k ds lHkh Hkkxksa esa fyaxkuqikr esa fxjkoV ns[kk tk 

ldrk gSA 1991 ls Hkkjr ds 80 çfr'kr ls vf/kd ftyksa esa fyax vuqikr de gks jgk gSA ;fn 

bls jksdk ugha x;k rks ns'k ds lexz fodkl vkSj mUufr esa bldk xaHkhj çHkko iM+ ldrk gSA 

rhoz xfr ls ?kVrk L=h&iq#"k vuqikr lekt euksoSKkfudksa] tula[;k fo'ks"kKksa vkSj ;kstukdkjksa 

ds fy, fpark dk fo"k; cu x;k gSA ;wfulsQ ds vuqlkj nl çfr'kr efgyk,¡ fo'o tula[;k esa 

ls yqIr gks pqdh gSa vkSj fL=;ksa ds bl foyksiu ds ihNs eq[; dkj.k gS dU;k Hkwz.k gR;kA' 
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 ;fn efgykvksa dh la[;k esa yxkrkj deh gksrh jgh rks 

lkekftd larqyu fcxM+ tk,xk vkSj fookg;ksX; yM+dksa ds 

fy, yM+fd;ksa dk feyuk vlaHko gks tk,xkA Qyr% cky 

fookg] cgqfookg] cykRdkj tSlh lkekftd vijk/kksa dh la[;k 

esa c<+ksÙkjh gksxhA  

dU;k&Hkwz.k gR;k dks jksdus ds fy, vko';d gS fd efgykvksa 

ds f[kykQ udkjkRed lksp esa ifjorZu yk;k tk,A euehr 

dkSj us "Female Foeticide: A Sociological Perspective" esa Hkh 

fy[kk gS fd orZeku le; esa csVh dks ijk;k /ku vkSj csVs dks 

dqynhid le>us dh ekufldrk ls Åij mBuk gksxk D;ksafd 

vkt ds nkSj esa csfV;ksa csVksa ls derj ugha gS] vkSj blds fy, 

mUgsa vkRe&fuHkZj cukuk t:jh gSA lkFk gh çlwrh iwoZ tk¡p 

vf/kfu;e 1994 dks l[rh ls ykxw fd;k tk,A jkT; ljdkj 

}kjk futh fDyfuDl dk vkSpd fujh{k.k le;&le; ij fd, 

tkus dh t:jr gSA blds lkFk gh lkekftd Lrj ij Hkh ,d 

tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk, tks yksxksa dh le> vkSj 

lkaL—frd jhfr& fjoktksa esa ifjorZu yk,] D;ksafd dksbZ Hkh 

dkuwu rc rd dkjxj ugha gks ldrk] tc rd fd mls 

tuleFkZu çkIr ugha gksA orZeku le; esa ckfydkvksa ds 

leqfpr fodkl ds fy, rFkk efgyk l'kfädj.k ds fy, vusd 

;kstuk,¡ pykbZ tk jgh gS] tSls fiNys o"kZ egkRek xk¡/kh dh 

138oha t;arh ds volj ij dsUæh; LokLF; vkSj ifjokj 

dY;k.k ea=ky; & dh vksj ls ckfydk cpkvks ;kstuk ¼Save 

the Girl Child½ dks yk¡p fd;k x;kA blds vykok csVh cpkvks 

csVh i<+kvks ;kstuk] lqdU;k ;kstuk vkfnA ysfdu ;s lHkh 

rcrd iw.kZ:is.k fØ;kfUor ugha gks ldrh tcrd fd ge vkSj 

gekjk lekt csfV;ksa ds çfr viuh lksp u cny ysaA csfV;ksa 

dks Hkh csVs dh rjg vf/kdkj vkSj lEeku ns rkfd og Hkh 

vkRefuHkZj cus rFkk viuk] vius ifjokj] lekt vkSj ns'k dk 

uke jkS'ku dj ldsA D;ksafd f'k{kk] LokLF; vkSj l'kfädj.k 

dk vf/kdkj gj Hkkjrh; L=h dk ekSfyd vf/kdkj gSA 

 

fu"d"kZr 

dgk tk ldrk gS fd ,d ,sls ns'k esa dU;k Hkwz.k gR;k vf/kd 

gks jgh gS] tgk¡ fL=;ksa ds fofHkUu nsfo;ksa ds vorkj ds :i esa 

iwtk dh tkrh gS vkSj yksx dU;kvksa ds iSj ij viuk flj 

>qdkdj vk'khokZn ysrs gSaA fQj Hkh] tku&cw>dj yM+fd;ksa dh 

gR;k gks jgh gSA gekjs lekt esa dqN bl rjg ds nksgjs ekud 

gSa] ftls [kRe djuk vR;ar gh vko';d gSA dgk Hkh x;k gSA 

vkt csVh ugha cpkvksxs rks dy ek¡ dgk¡ ls ikvksxsA  
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