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सारांश 
भ��काल िह�ी सािह� का सबसे मह�पूण� काल है। इसकी िवशेषताओ ंके कारण इसे 
�ण�काल कहा जाता है। सामािजक, राजनैितक, धािम�क, दाश�िनक, सािह��क एवं 
सां�ृितक �ि� के अंतिवरोधो ं से प�रपूण� होते �ए भी इस काल म� भ�� की एसी धारा 
प्रवािहत �ई िक िव�ानो ं ने एकमत से इसे िह�ी सािह� का �ण�काल कहा। इसकाल म� 
भ�� परक रचनाओ ंकी प्रधानता रही। यह वह काल है जो वैचा�रक सम़ृ�ता और कला 
वैभव के िलए िव�ात रहा है। इस काल म� िह�ी का� म� िकसी एक �ि� से नही अिपतु 
अन�क �ि�यो ंसे उ�ृ�ता पायी जाती है। यह काल किव �पी र�ो ंसे भरा �आ था िजन र�ो ं
की चमक अभी बरकरार ह�। अतः  इस काल को �ण� काल कहना उिचत ही है। िह�ी 
सािह� के इितहास म� आिदकाल के बाद आये इस युग को पूव� म�काल भी कहा जाता है। 
यह िहंदी सािह� का शे्र� युग है िजसको जाज� िगयस�न ने �ण�काल �ामसंुदर दास ने 
�ण�युग आचाय� रामचंद्र शु� ने भ��काल एवं हजारी प्रसाद ि�वेदी ने लोक जागरण 
कहा। इस काल का उ�भव िव.स. 1375 से 1700 तक का माना गया है। इस काल म� दो 
धारांए प्रवािहत �ई िनगु�ण धारांए सगुण धारांए िनगु�ण धारा के प्रवत�को ंने िनराकार भगवान 
की उपासना पर बल िदया और इसी के िवपरीत सगुण धारा के प्रवत�को ंने साकार ई�र की 
उपासना की। 
 

कूटश� : िह�ी सािह�, भ��काल, िनगु�ण धारांए -सगुण धारांए, �ण�युग। 
 
प्र�ावना  
भ��काल िह�ी सािह� का सबसे मह�पूण� काल है। इसकी िवशेषताओ ंके कारण 
इसे �ण�काल कहा जाता है। सामािजक, राजनैितक, धािम�क, दाष�िनक, सािह��क 
एवं सां�ृितक �ि� से अंतिव�रोधो से प�रपूण� होते �ए भी इस काल मे भ�� की ऐसी 
धारा प्रवािहत �ई िक िव�ानो ं ने एकमत से इसे िह�ी सािह� का �ण�काल कहा। 
इसकाल म� भ�� परक रचनाओ की प्रधानता रही। यह वह काल है जो वैचा�रक 
समृ�ता और कला वैभव के िलए िव�ात रहा है, इस काल म� िह�ी का� म� िकसी 
एक �ि� से नही अिपतु अन�क �ि�यो ंसे उ�ृ�ता पायी जाती है। इसी कारण िव�ानो 
ने भ�क्�ाल को िह�ी सािह� का �ण� काल कहा है।सूर, तुलसी, कबीर, जायसी 
जैसे महाकिव भ��काल मे ही उ�� �ए । यह काल किव �पी र�ो से भरा �आ था 
िजन र�ो की चमक अभी बरकरार है। अतः  इस काल को �ण� काल कहना उिचत 
ही है। 
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 भ��काल का प�रचय 
 िह�ी सािह� के इितहास म� आिदकाल के बाद आये 
इस युग को पूव� म�काल भी कहा जाता है।  
यह िहंदी सािह� का शे्र� युग है िजसको जाज� 
िगतयस�न ने �ण�काल �ामसंुदर दास ने �ण�युग 
आचाय� राम चं� शु� ने भ��काल एवं हजारी प्रसाद 
ि�वेदी ने लोक जागरण मे कहा इस काल का उ�भव 
िव.स. 1375 से 1700 तक का माना गया है। इस काल 
म� दो धारांए प्रवािहत �ई िनगुण� धारा, सगुण धारा, 
िनगु�ण धारा के प्रवत�को ने िनराकार भगवान की 
उपासना पर बल िदया और इसी के िवपरीत सगुण 
धारा के प्रवत�को ने साकार ई�र की उपासना की। 
 
िह�ी सािह� का �ण� युग  
ह�ी सािह� के भ��काल को �ण� युग की सं�ा दी 
है, �ोिक भ��काल मे ही रा�� ीय भावना और 
सामािजक जागरण का उदय �आ। �ंिढ़वादी परंपरा 
का खंडन करने के िलए क्रांितकारीआंदोलन छेड़ा गया, 
समाज म� �िढ़वािदता से बाहर आकर आधुिनकता की 
िदशा मे आगे बढ़ने लग�। इसी काल म� महान किवयो व 
समाज सुधारको का उदय �आ। इस युग म� रामानंद, 
व�भाचाय�, कबीर, सूर, तुलसी, जायसी, मीरा, 
दादूदयाल, रैदास, रसखान, रहीम आिद ने देशभ�� 
की लहर जगाते �ए मानवतावाद का िद� संदेश िदया, 
एवं धािम�क भावनाओ से ओतप्रोत िविभ� मानवतावादी 
का� रचनाओ ं का ज� �आ। अ� काल म� किव 
रा�िश्रत थे, परंतु भ��काल के किवयो ं ने राजाश्रय 
को �ीकार नही िकया । सभी किवयो ंने �तंत्र रहकर 
का� सृजन िकया । भ��काल के किवयो ं ने जो 
रचनाऍं की वो अपने अंतः करण के सुख के िलए की 
िज�े ’�ा�ः  सुखाय-प�रजन िहताय’’ रचना कही 
गयी ंऔर ये दूसरो के िलए भी क�ाणकारी िस� �ई। 
उनके गं्रथो ं मे िदए गए धम� उपदेश, नीित के िस�ांत, 
भगवत के िविवध िक्रयाकलाप, सभी को सदमाग� की 
ओर पे्र�रत करने वाले िस� �ए। इस  
काल म� भ�� का प्राधा� रहा। सभी किवयो ं ने 
परमा�ा की भ�� का संदेश िदया । नवधा भ�� का 
संकेत भी इसमे िमलता है। पे्रम �ान और भ�� का 
संुदर सम�य इस युग की देन है। तुलसीदास कहते है- 
 
�ानिहं भगतिह निहं क� भेदा।। 
इस युग मे सम�य की भावना की भी प्रधानता रही है। 
किवयो ंने सगुण, िनगुण�, कम�- भ��, शैव वै�व, राजा 
-प्रजा, िनध�न-धनी, िविभ� संप्रदायो-मतो ओर िविभ� 
का� शैिलयो म� संुदर सम�वय स्थािपत िकया। 
भारतीय धम� और सं�ृित की र�ा की मुसलमानो ंके 

अ�ाचार से जो भारतीय सं�ृित लु� सी हो गयी थी, 
उसको इन किवयो ंने जीवन िदया। भ��काल म� भ�� 
भावना दो �पो म� प्र�ुिटत �ई, िनगु�ण और सगुण इस 
काल म� सगुण और िनगु�ण दोनो ं भ�� धाराओ का 
िवकास एक साथ चलता रहा और दोनो ंभ�� धाराओ ं
का िवकास एक साथ चलता रहा और दोनो का� 
धाराओ ं ने इस काल म� अपने चरम को प्रा� िकया। 
सगुण- िनगु�ण दोनो ही मतो ंके सभी किवंयो ने गु� के 
मह� पर प्रकाशडाला है । कबीर दास ने कहा है - 
 
गु� गोिवंद दोऊ खड़े, काके लागो पाय। 
बिलहारी गु� आपने, गोिवंद िदयो बताय। 
सतगु� की मिहमा अनंत, अनंत िकया उपगार। 
लोचन अनंत उधािड़या, अनंत िदखावण हार।। 

 
भ��काल का सं�ूण� सािह� संगीता�कता से 
प�रपूण� ह�, एवं अमर सािह� है। अमर से अिभप्राय इस 
सािह� का मह� आज भी है । जैसे तुलसीदास का श्री 
रामच�रत मानस आज भी प्रातः  �रणीय गं्रथ है। कबीर 
के उपदेश आज भी हमे �ान प्रदान करते है। जायसी 
और सूरदास के का� आज भी पाठको के ह�य म� 
मधुरता का समावेश करते ह�। भ��काल म� िविवध 
का� रचनाओ का िवकास �आ। भ��कालीन 
सािह� म� प्रबंध का� और मु�क का� दोनो प्रकार 
के का� का िनमा�ण �आ। भ�� की अपार धारा इस 
काल म� ही कही भी देखी जा सकती है। भ��काल के 
का� लोकमंगल के का� है। यह का� सव� साधारण 
िहत एवं उ�ान का का� है। इस काल की रचनाओ मे 
ब्रज एवम् अवधी भाषा का अभूतपूण� िवकास देखने को 
िमलता है। भ��काल म� िविवध का� �पो ं का 
िवकास �आ। व�ुतः  का� �पो की �ि� से 
भ�क्�ालीन सािह� को समानता का दजा� िदयागया 
अतः  इन उपल��यो ं के िलए भ��काल को िह�ी 
सािह� का �ण� युग कहा जाना सव�था उिचत है। 
 
िन�ष�:  
अतः  िन�ष� यह िनकलता है िक - िह�ी सािह� के 
इितहास म� भ��काल को सव�शे्र� काल कहा गया। 
इसके भाव प� और कलापक्ष दोनो प�ो के �ि�कोण 
से संतो का यह काल सव�शे्र� है ही परंतु नैितक मू�ो, 
समाज सुधार और धम� सुधार के �ि�कोण से भी शे्र� 
काल है। इस काल का सािह� मानवतावाद की िजस 
भाव भूिम को तैयार करता है, वह आजतक िह�ी 
सािह�कारो के िलए माग�दश�न का कार्य करता आ 
रहा है। इसकी इ�ी िवशेषताओ ंक कारण इसे �ण� 
काल कहना अथवा �ण� युग कहना गलत नही होगंा। 
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 राजनैितक सामािजक, धािम�क, दाश�िनक, सािह��क 
एवं सां�ृितक िवरोधो से प�रपूण� होते �ए भी इस काल 
म� भ�� की ऐसी धारा प्रवािहत �ई िक िव�ानो ने इसे 
िह�ी सािह� का �ण� काल कहा जाता है। 
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