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lkjka”k 

भारत र्ें कई स्थान हैं जहां र्ूतताकला का कार्ा बहुत ही उन्नत ककस्र् का हुआ है। र्थुरा 
र्ूतताकला के इततहास र्ें गुप्तकाल की र्ूततार्ों का एक ववशेष स्थान है। गुप्त शासकों द्वारा 
र्थुरा नगर र्ें ककर्ा गर्ा र्ूतता कला का कार्ा-तकनीकी व प्रर्ुक्त सार्ग्री के तलए भी ववतशष्ट 
है। र्थुरा र्ें र्ूततार्ों के तलए आस-पास की खदानों स ेतनकलने वाले लाल बलुआ पत्थर का 
प्रर्ोग हुआ है। गुप्तकाल र्ें बुद्ध, ववष्णु, तशव व जैन की प्रततर्ाओं र्ें अनेक प्रर्ोग भी ककए 
गए हैं। श्जसर्ें से कुछ प्रर्खु र्ुद्राएं हैं -अभर् र्ुद्रा, ध्र्ान र्ुद्रा, व भूतर्स्पशा र्ुद्रा। इन 
र्ुद्राओं का अपना एक ववशेष प्रर्ोजन था कक ककस र्ुद्रा का क्र्ा अथा है । गुप्त काल र्ें 
प्रततर्ाओं के वस्त्रों र्ें भी नए प्रर्ोग हुए श्जसर्ें र्थुरा क्षेत्र र्ें झीने व हल्के वस्त्रों का प्रर्ोग 
शातर्ल है। गुप्तकाल र्ें बौद्ध, जैन व कहन्द ूप्रततर्ाओं का उत्कृष्ठ कार्ा करा गर्ा । 
 

dwV“kCn % प्रभा र्ण्डल, ककरीट, कौस्तुभ, ऊष्णीष,सर्भंग,वत्रभंग 
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र्थुरा र्ें गुप्त काल र्ें बनी र्ूततार्ां भारतीर् कला के इततहास र्ें एक र्हत्वपूणा भूतर्का 
तनभाती हैं। गुप्त काल लगभग 4वीं शताब्दी ई. से 6वीं शताब्दी ई. तक अबाध रूप से चलता 
रहा। इसी कारण गुप्तकाल को "भारतीर् कला का स्वणा रु्ग" र्ाना जाता है तथा र्थुरा को 
उस सर्र् का एक र्हत्वपूणा कला कें द्र र्ाना जाता था। र्थुरा जैन धर्ा के दोनो र्ुख्र् 
संप्रदार्ों — कदगंबर और श्वेतांबर — के तलए भी एक र्हत्वपूणा कें द्र रहा है। गुप्त सम्राटों ने 
धातर्ाक सकहष्णुता को अपनार्ा, श्जसके कारण कहन्द ूधर्ा के साथ ही जैन धर्ा की र्ूतताकला 
को भी ववकतसत होने का र्ौका तर्ला। र्थुरा की गुप्तकालीन र्ूततार्ों की कुछ प्रर्ुख 
ववशेषताएं इस प्रकार हैं: 
 
धातर्ाक तभन्नता 
र्थुरा र्ें गुप्तकालीन रु्ग के प्रतीकों र्ें कहंद,ू बौद्ध और जैन धर्ों की छवव देखी जाती है। 
श्जस कारण र्हां से ववष्णु, तशव, दगुाा, बुद्ध और तीथकंरों की कई र्ूततार्ााँ तर्ली हैं। 

 
कला रूप 

गुप्त काल की र्ूततार्ां बहुत ही कोर्ल, संतुतलत और आध्र्ाश्त्र्क भावनाओं से भरी पार्ी गई 
हैं। इन गुप्तकालीन प्रततर्ाओं र्ें शारीररक सुंदरता, वस्त्रों की स्पष्टता, और चेहरे के शांत भाव 
ववशेष रूप से ध्र्ान आकवषात करते हैं। र्थुरा र्ें गुप्त काल र्ें ही "वत्रभंग र्ुद्रा" और 
"सर्भंग र्ुद्रा" का अद्भतु उपर्ोग ककर्ा गर्ा। 
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 वस्त्राभूषण एवं सजावट: गुप्त काल र्ें प्रततर्ाओं के वस्त्र 
बारीक और पारदशी दशााए गए हैं, श्जससे शरीर की संरचना 
कदखाई देती है। अलंकरण सीतर्त रहे, परंतु सूक्ष्र् और 
कलात्र्क थे। 

 

प्रतसद्ध र्ूततार्ां 
1. बुद्ध की पद्मासन र्ुद्रा र्ें आकृततर्ााँ, श्जनर्ें साधना की 

अवस्था और आंतररक शांतत साफ कदखाई देती है। बुद्ध 
की बैठी हुई प्रततर्ाएं (ध्र्ान र्ुद्रा र्ें, हाथों की भाव-
भंतगर्ा "ध्र्ानर्ुद्रा" र्ें) 

2. ववष्णु की चार भुजाओं वाली र्ूतता, श्जसर्ें शंख, चक्र, 

गदा और कर्ल एक साथ चारों भुजाओं र्ें होते हैं। 

3. लक्ष्र्ी-नारार्ण की संरु्क्त प्रततर्ा – सार्ाश्जक और 
धातर्ाक सर्न्वर् को दशााती है। 

4. वत्रर्ूतता और तलंग र्ूततार्ां, जो तशव की आराधना से जुडी 
हैं। 

 

प्रभाव और धरोहर 

र्थुरा की ही र्ह गुप्तकालीन कला बाद र्ें र्ध्र्कालीन 
भारतीर् र्ंकदर तनर्ााण का आधार बनी। इसके साथ ही साथ 
अजंता की तचत्रकला और सांची जैसे स्थलों की तशल्पकला 
पर भी इसका भरपूर प्रभाव कदखाई देता है। 

 

गुप्त काल की र्ूतताकला के लक्षण 

 आदशावाद और सौंदर्ा - प्रततर्ाओं र्ें र्ानव सौंदर्ा, 
भावनाओं का तर्श्रण और शांतत का आकषाक सर्न्वर् 
कदखाई देता है। 

 धातर्ाक सार्ग्री - बौद्ध, जैन और कहन्द ू धर्ा की 
आकृततर्ााँ प्रर्ुखता रखती थीं। ववष्णु, तशव, लक्ष्र्ी, बुद्ध, 

तीथकंर जैसे देवताओं की आकृततर्ााँ बनाई गईं। 

 उत्कृष्ट भाव-भंतगर्ा - प्रततर्ाओं के र्ुख पर शांत, गंभीर 
और कदव्र् भाव प्रकट होते हैं, जैसे "रहस्र्र्र्ी हंसी" 
(हल्की र्ुस्कान)। ववष्णु र्ूततार्ों र्ें चेहरे पर गंभीरता, 
करुणा और कदव्र्ता का भाव साफ नजर आता है। 

 तकनीकी कौशल - शारीररक संरचना, कपडों की 
पारदतशाता, सलवटें और सजावट को बहुत सूक्ष्र्ता से 
दशाार्ा गर्ा है। 

 गुलाबी बलुआ पत्थर - र्थुरा की प्रततर्ाएाँ अक्सर 
गुलाबी बलुआ पत्थर से बनाई जाती थीं, श्जससे उन्हें 
एक खास चर्क और सुंदरता तर्लती थी। 

 चार भुजाएाँ - ववष्णु की र्ूतता र्ें चार भुजाएाँ होती हैं , 
श्जनर्ें उनके प्रर्ुख शस्त्र – शंख, चक्र, गदा और पद्म – 

प्रस्तुत ककए जाते हैं। 

 वैष्णव प्रतीक - प्रततर्ा र्ें ककरीट, कौस्तुभ र्श्ण, 

र्ज्ञोपवीत, और गरुड जैसे वैष्णव प्रतीकों को प्रस्तुत 
ककर्ा गर्ा है। 

 श्स्थर र्ुद्रा - अतधकतर प्रततर्ाएाँ सर्भंग र्ा वत्रभंग 
श्स्थततर्ों र्ें होती हैं, श्जससे कदव्र्ता और संतुलन का 
एहसास होता है। 

 आभूषण और वस्त्र - र्ूततार्ों को सुंदर आभूषणों और 
नरर् वस्त्रों के साथ प्रदतशात ककर्ा गर्ा है, जो तशल्प की 
बारीकी को दशााता है। 

 

र्ुख्र् गुणधर्ा  

तशव प्रततर्ाओं का स्वरूप 

तशव की र्ूततार्ााँ ज्र्ादातर गुलाबी बलुआ पत्थर से बनाई 
जाती थीं, जो र्थुरा कला की ववशेषता है। र्ह र्ूततार्ााँ कठोर 
और भारी होती थीं, श्जनर्ें स्थार्ी और शारीररक ताकत का 
आभास स्पष्ट होता है। 

 
रूप-प्रकार (आकार और आकृतत) 

तशव को प्रार्ः वत्रनेत्रधारी (तीसरी आंख वाले) के रूप र्ें 
प्रस्तुत ककर्ा जाता था। तथा उनके र्ाथे पर जटाजूट (जटा 
का सर्ूह) और गंगा का प्रवाह प्रदतशात ककर्ा जाता 
था।चंद्रर्ा और नागों को भी उनके शरीर पर स्पष्टता स े
उकेरा गर्ा है। 

 
आसन एवं र्ुद्रा 
तशव को कभी उत्तान-पद्मासन की ध्र्ान र्ुद्रा र्ें तो कभी 
सर्भंग र्ुद्रा र्ें खडे हुए कदखार्ा गर्ा है। र्ूततार्ों र्ें शरीर 
की र्ांसलता और र्ौवन को र्हत्व कदर्ा गर्ा है, जो उन्हें 
उत्साही रूप प्रदान करती है। 

 
हतथर्ार और तचह्न 

उनके हाथों र्ें वत्रशूल, डर्रु, अभर् र्ुद्रा, और वर र्ुद्रा कदखाई 
गई हैं। उनके गदान पर नाग (सपा) तलपटा रहता है, जो 
उनकी शवक्त और र्ौत पर तनरं्त्रण का दशाक है। 

 

पाररवाररक स्वरूप 

र्थुरा र्ें तशव की पाररवाररक प्रततर्ाएाँ भी तर्ली हैं श्जनर्ें 
उन्हें पावाती, गणेश और कातताकेर् के साथ दशाार्ा गर्ा है। 
रे् प्रततर्ाएाँ कहन्द ू पाररवाररक जीवन और भवक्त के संस्कार 
को प्रदतशात करती हैं। 

 
तलंग स्वरूप 

र्थुरा से तशवतलंग के स्वरूप र्ें जो र्ूततार्ााँ तर्ली हैं उनर्े
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 से कुछ र्ुखतलंग (र्ुख वाला तलंग) हैं — रे् तशव के चेहरे 
के साथ तलंग रूप को प्रदतशात करते हैं। 

 
नंदी का होना 
कई र्ूततार्ों र्ें नंदी बैल जो तशव का वाहन है, को र्ुख्र् रूप 
से तशव के पास र्ा उनके चरणों र्ें दशाार्ा गर्ा है। 

 

बुद्ध की प्रततर्ाओं का स्वरूप 

र्ुख और अतभव्र्वक्त 

इस काल र्ें जो बुद्ध की प्रततर्ाए प्राप्त हुई हैं उनर्ें बुद्ध का 
चेहरा वतृ्ताकार और शांत है, आाँखें आधी बंद (अद्धा-
तनर्ीतलत), जो ध्र्ान की र्ुद्रा को प्रदतशात करती हैं तथा 
चेहरा खुशी से भरा और दर्ालु नजर आता है, श्जसर्ें शांतत 
स्पष्ट रूप से कदखाई देती है। 

 

बालों की साज-सज्जा और ऊष्णीष  

तसर पर घंुघराले बाल और ऊपर ज्ञान का प्रतीक ऊष्णीष 
होता है। र्ाथे पर कभी-कभी उणाा (आध्र्ाश्त्र्क शवक्त का 
प्रतीक) भी प्रदतशात की गई है। 

 
र्ुद्रा (हस्तर्ुद्राएाँ) 

बुद्ध की र्ूततार्ों र्ें कई र्ुद्राएाँ प्रकट होती हैं  जैसे 
1. धर्ाचक्र प्रवतान र्ुद्रा (धर्ा का चक्र चलाना) 

2. अभर् र्ुद्रा (तनभीकता का आश्वासन) 

3. ध्र्ान की र्ुद्रा (ध्र्ान र्ें श्स्थत होना) 

4. भूतर् स्पशा र्दु्रा (पृ् वी को गवाह बनाना) 

  

कपडे और गहने 

बुद्ध के शरीर पर एक पारदशी वस्त्र (संघातत) होता है, श्जससे 
शरीर की आकृतत साफ कदखाई देती है। वस्त्र र्ें तसलवटें 
अत्रं्त बारीकी से बनाई जाती थीं। गुप्तकालीन र्ूततार्ों र्ें 
साधु की सरलता प्रर्ुख होती थी व आभूषणों का उपर्ोग 
बहुत कर् प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है। 

 

बोतधसत्व की प्रततर्ाओं का स्वरूप 

र्हार्ान परंपरा के प्रभाव से बोतधसत्व अवलोककतेश्वर, र्ंजुश्री 
आकद की प्रततर्ाएाँ भी बननी शुरू हुईं। बोतधसत्व की र्ूततार्ों 
र्ें बुद्ध की तुलना र्ें अतधक गहनों और सजावटी तत्वों का 
उपर्ोग ककर्ा जाता है। 

 
तनर्ााण और स्तम्भ-भाग 

कुछ प्रततर्ाएाँ बडे स्तंभों, तोरणों और ववहारों के कहस्सों र्ें 
देखी जा सकती हैं। बौद्ध स्तम्भों पर धर्ाचक्र, शंख, हंस और 
पद्म जैसे तचन्ह उकेरे जाते थे। 

शैलीगत ववशेषताएाँ 
र्थुरा की गुप्तकालीन बौद्ध प्रततर्ाओं र्ें श्स्थरता, संतुलन, 

और आध्र्ाश्त्र्क गहराई का दशान होता है। इन प्रततर्ाओं 
र्ें भावनात्र्क गहराई के साथ-साथ आदशा सुंदरता का 
प्रदशान होता है। 

 

तनर्ााण सार्तग्रर्ााँ 
प्रततर्ाएाँ अक्सर गुलाबी बलआु पत्थर की बनी होती थीं, जो 
र्थुरा क्षेत्र की पहचान है। तशश्ल्पर्ों ने आकषाक, संतुतलत 
और गहरे रेखाओं का इस्तेर्ाल ककर्ा। 

 

तीथकंर की प्रततर्ाओं का स्वरूप 

र्ुद्रा तथा आसन 

तीथकंरों को दो र्ुख्र् आसनों र्ें प्रदतशात ककर्ा गर्ा है: 
ध्र्ान र्ुद्रा र्ें पद्मासन (बैठी हुई ध्र्ान श्स्थतत) 

खडगासन (सही खडी श्स्थतत) – ववशेष रूप से कदगंबर परंपरा 
र्ें 
दोनों स्वरूपों को शांतत, तनववाकारता और ध्र्ान र्ें डूबा हुआ 
प्रदतशात ककर्ा गर्ा है। 

 
नग्न स्वरूप (कदगंबर शैली) 

ज्र्ादातर र्ूततार्ााँ कदगंबर शैली र्ें होती हैं, श्जसर्ें तीथंकर 
वबना वस्त्र के प्रदतशात ककए गए हैं – र्ह वैराग्र् और आत्र्-
तनरं्त्रण का संकेत है। शरीर पर कोई आभूषण नहीं होते थे 
तथा सरलता प्रदतशात होती है। 

 
पहचान और संकेत (तचन्ह) 

हर तीथकंर के नीचे उनके लांछन (प्रतीक तचन्ह) की 
नक्काशी की गई है, जैसे: 
ऋषभदेव – उद्योग 

पाश्वानाथ – नाग 

र्हावीर – शेर 

तसर के पीछे एक प्रभार्ंडल (हेलो) और ऊष्णीष (ज्ञान का 
प्रतीक) प्रदतशात ककर्ा गर्ा है। 

 

कार्ोत्सगा अद्र्धावस्था 
कई प्रततर्ाओं र्ें तीथकंरों को कार्ोत्सगा र्ुद्रा (तनाव-र्ुक्त 
खडे होकर ध्र्ान की अवस्था) र्ें प्रदतशात ककर्ा गर्ा है, जो 
जैन ध्र्ान साधना का कें द्रीर् प्रतीक है। 

 

र्क्ष-र्श्क्षणी तथा सहार्क प्रततर्ाओं का स्वरूप 
गुप्त काल की जैन र्ूततार्ों र्ें र्क्ष और र्श्क्षश्णर्ों की 
आकृततर्ााँ भी पाई जाती हैं, जो तीथकंरों के साथ होती हैं। वे 
ज्र्ादा सजावटी और आभूवषत होते हैं, श्जससे तीथकंरों की 
सरलता और भी उभर कर सार्ने आती है। 
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 र्ूततार्ों का तनर्ााण और आधार 

जैन र्ूततार्ों के अंदर दजा अतभलेख (प्रशश्स्तर्ााँ) भी उपलब्ध 
हैं, श्जन्हें पढ़कर तीथकंरों, दानदाताओं और सर्र् की 
जानकारी प्राप्त होती है। र्ूततार्ााँ अक्सर र्ंकदरों, स्तंभों, र्ा 
चबूतरों र्ें रखी जाती थीं। र्ूततार्ााँ अतधक नर्नातभरार् और 
र्थाथापरक बनीं। शरीर सौष्ठव (शारीररक सौंदर्ा) और 
संतुलन का अकद्वतीर् संर्ोजन तर्लता है। 

 

कदव्र्ता और आध्र्ाश्त्र्कता 
चेहरों पर शांतत, करुणा और आध्र्ाश्त्र्क गहराई झलकती 
है।ववशेष रूप से बुद्ध और ववष्णु की प्रततर्ाओं र्ें अलौककक 
भाव कदखाई देते हैं। 

 

पररधान और अलंकरण 

हल्के और पारदशी वस्त्रों का अंकन ककर्ा गर्ा है। अलंकरण 
सजीव और सूक्ष्र् हैं, लेककन अत्र्तधक भारी नहीं। 

 

र्थुरा शैली और गांधार शैली का सर्न्वर् 

गुप्तकाल र्ें र्थुरा की कला र्ें गांधार शैली के कुछ प्रभाव 
भी देखने को तर्लते हैं, लेककन भारतीर्ता की प्रधानता बनी 
रही। 

 

र्थुरा से प्राप्त गुप्तकालीन तनतर्ात प्रर्ुख प्रततर्ाओं की सूची 
 ध्र्ानर्ग्न बुद्ध प्रततर्ाएं 

स्थान: र्थुरा और सारनाथ 

 

वववरण: बुद्ध पद्मासन र्ें ध्र्ान र्ुद्रा र्ें बैठे हैं। चेहरा शांत 
और कदव्र् भावों से रु्क्त होता है। 

 
ववशेषता 
पारदशी वस्त्र, शरीर रेखाएं स्पष्ट। 

बाल छोटे घुाँघराल,े ऊष्णीष और ध्र्ान र्ुद्रा प्रर्ुख। 

 

ववष्णु की चार भुजाओं वाली प्रततर्ा 
स्थान: र्थुरा संग्रहालर् 

वववरण: ववष्णु जी चक्र, शंख, गदा और पद्म धारण ककए हुए 
हैं। 

 
ववशेषता 

अलंकरण साधारण, ककंतु प्रभावशाली। 

कदव्र् और गंभीर र्ुद्रा। 

 

लक्ष्र्ी-नारार्ण संरु्क्त प्रततर्ा 
स्थान: र्थुरा संग्रहालर् 

वववरण: ववष्णु और लक्ष्र्ी एक साथ खडे हैं। धातर्ाक 
सर्न्वर् का प्रतीक। 

ववशेषता: 
स्त्री-पुरुष सौंदर्ा का संतुलन। 

अलंकरण सूक्ष्र् और सुरुतचपूणा। 

 तशव और पावाती की प्रततर्ाएं 

वववरण: तशव को वत्रशूल और डर्रू के साथ दशाार्ा 
गर्ा है। पावाती के साथ सौम्र् रूप र्ें। 

ववशेषता: 
सजीव भाव-भंतगर्ाएं, शारीररक संतुलन। 

भावनात्र्क अतभव्र्वक्त गहरी। 

 

 र्क्ष-र्श्क्षणी र्ूततार्ााँ 
वववरण: पूवा की परंपरा स े प्रेररत, लेककन गुप्तकालीन 
शैली र्ें ववकतसत। 

ववशेषता: 
भव्र् कद-काठी, अलंकरण के साथ जीवन्तता। 

 

तनष्कषा 
गुप्तकाल की र्थुरा शैली की प्रततर्ाएं न केवल धातर्ाक और 
आध्र्ाश्त्र्क भावना को प्रकट करती हैं, बश्ल्क र्ूतताकला की 
उच्चतर् तकनीकी और सौंदर्ाबोध की तर्साल भी हैं। 
प्रततर्ाओं र्ें उकेरे गए अलंकरणों से गुप्त काल की ववशेष 
काररगीरी के बारे र्ें ज्ञात होता है | र्थुरा की गुप्तकालीन 
प्रततर्ाएं आज भी भारतीर् कला की गौरवशाली धरोहर हैं| 
इन प्रततर्ाओं र्ें जो भावनात्र्क गहराई, सौंदर्ा और संतुलन 
देखने को तर्लता है, वह भारतीर् कला को ववश्व स्तर पर 
प्रततवष्ठत करता है। र्थुरा की गुप्तकालीन कला का प्रभाव 
भारत के अन्र् कला कें द्रों पर भी स्पष्ट रूप से देखा जा 
सकता है |  
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